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Sa har funkar ditt golvvarmesystem

Vi vill gratulera till valet av uppvarmningssystem.

Ett golvvarmesystem fran Uponor kommer att ge

dig basta tdnkbara komfort och dessutom en lagre
energiforbrukning an traditionella radiatorer. For att du
ska kunna utnyttja golvvarmens alla fordelar ar det bra
att kanna till hur systemet skots pa ett riktigt satt.

Golvvarmens grundregler

Golvvarmeroret, Uponor Comfort Pipe/Comfort Pipe PLUS
(av korsfornatad polyeten) kan finnas ingjutet i betong

eller monterat i ett trébjalklag. | ett trabjalklag kan réret

vara monterat i glespanel, kassetter eller i en spanskiva.
Gemensamt for system i trabjalklag ar att varmeférdelningen
fran réren i golvet sker med hjalp av varmefordelningsplatar.

| golvvarmesystemets ror cirkulerar uppvarmt vatten som
varmer upp golvet. Golvet kan liknas vid en stor radiator
(varmeelement). Eftersom golvytan i ett rum ar betydligt
storre an en radiator pa vaggen, kan du halla en lagre
vattentemperatur jamfort med radiatorer. Golvytans
temperatur behdver darfor bara vara lite varmare an
rumstemperaturen.

Temperaturen pa golvvarmesystemets vatten styrs av

en reglercentral som finns i din varmekalla (varmepump
eller varmepanna). Reglercentralen anpassar
golvvarmesystemets vattentemperatur i férhallande till
radande utomhustemperatur. Det betyder att ju kallare det ar
utomhus desto varmare blir vattnet, och darmed okar ocksa
golvtemperaturen. Dock ska inte golvtemperaturen vara
hogre an 27°C.

Reglercentralen i varmekallan bor darfor injusteras mycket
noggrant. Las manualen fér din varmekallas reglerutrustning,
eller 1at din installator géra injusteringen.

Det ar skdnt med varma golv langt fram pa sasongen, men
var medveten om att energianvandningen 6kar.

Rum fér rum-reglering

Varje rum ska kunna ha en individuell rumsreglering. Méjligen
kan rumsreglering i badrummet uteldmnas eftersom man dar
oftast dnskar en forhéjd temperatur.

Rumstermostater installeras annars normalt i varje rum
eller rumszon. En rumszon kan t ex vara rum som ar
sammanslagna i en dppen planldsning. Rumstermostaterna
har till uppgift att stdnga flédet pa vattnet till den eller

de golvvarmeslingor som ombesorjer varmetillforseln till
respektive rum, da temperaturen ar hogre an den installda.

Rumstermostater med ratt har ett Iangre streck ovanfor ratten

och en punkt pa ratten, nar dessa ar mittfor varandra motsvarar
det ca. 21°C. Nar du vrider ratten i klockans riktning hojs
temperaturen och vrider du at andra hallet sénks den. Termostater
med display anger det installda vardet nar du trycker pa nagon

av installningsknapparna. Justering av temperaturen sker
antingen med +/- knappen (T-146, T-148 och T-166) eller med
AV (T-149 och T-169). Rumssensor (T-141 och T-161) styrs via
manoverpanelen. Temperaturen pa termostaterna for offentlig
miljo (T-143 och T-163) justeras under locket.

Rumstermostaten ska stéllas in sa att varje rum far sin
idealiska rumstemperatur. Det &r vanligt att man vill ha en
nagot hogre temperatur i badrum och lagre i sovrum. Alltsa
anpassar du temperaturinstallningen till vad du sjalv 6nskar. Du
bor dock undvika for stora omstallningar pa rumstermostaten
eftersom det latt blir for stora svangningar i rumstemperaturen.



Golvvarmecentralen

Hjartat i ditt golvvarmesystem ar den plats dar alla
golvvarmeslingor kommer upp ur golvet och ar anslutna till
en golvvarmeférdelare, (samlingsror). Du kan ocksa ha fler
golvvarmeférdelare.

Golvvarmefordelaren ar ansluten till en varmekalla.
Fran varmekallan strommar uppvarmt vatten ut till

golvvarmefordelaren. Golvvarmeférdelaren distribuerar sedan

det varma vattnet till respektive slinga.

Pa golvvarmefordelaren sitter ocksa styrdon som pa signal
fran rumstermostaterna dppnar eller stéanger flodet till
golvvarmeslingorna. P4 aldre eller enklare system maste
flodet till golvvarmeslingorna justeras in efter respektive
slingas berdaknade behov. Men det finns ocksa nyare och lite
smartare system som automatiskt utfor denna injustering.

Instalining av varmesystemet

Rumstemperaturen ar beroende av varmekallans utgaende
vattentemperatur och rumstermostaternas installning. Det ar
darfor viktigt att varmekallan ar ratt injusterad i férhallande till
husets temperaturbehov vid olika vaderleksforhallande.

En kontroll av denna injustering kan goras pa foljande satt:

 Vrid upp temperaturen pa samtliga rumstermostater i
golvvarmesystemet. Vanta nagra timmar, eller till nasta
dag, sa att temperaturen i rummen anpassar sig efter de
nya installningarna.

* Blir temperaturen i alla rum for varm ar temperaturen
fran varmekallan for hogt satt. D& bor denna justeras
ner, se separat driftsinstruktion for varmekallan och
dess reglerutrustning. Om ett eller flera rum blir kalla bor
motsvarande reglerutrustning 6kas nagot.

» Da samtliga rum blivit lagom varma justeras
rumstermostaterna tillbaka till respektive rums idealiska
installning.

Det rum som senast blev varmt ar det rum som ar
normgivande for reglerutrustningens instélining. Alla andra
rum har en dvertemperatur och denna kommer att styras ner
av rumstermostaterna.

En for Iag temperatur i ett rum kan inte alltid 6kas genom
att enbart hoja rumstermostaten. Kanske maste dven
reglerutrustningens instélining 6kas.

Omijustering av reglerutrustningen hjalper installatéren till med.
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Braskaminsfunktion

Om ditt hus ocksa har en braskamin bor anlaggningen
foérses med en s.k. braskaminsfunktion. Den ser till att
golvvarmesystemet inte kyls ner for mycket under tiden
som braskaminen utnyttjas. Finns inte denna funktion okar
energianvandningen markant nar den ordinarie varmekallan
ska ateruppta uppvarmningen.

Braskaminsfunktionen kan se lite olika ut beroende pa
anlaggningen i 6vrigt. Det kan vara en speciell ventil eller en
installning som gors pa styrdonet till golvvarmeférdelaren.
Ar din anlaggning férsedd med den senaste tekniken finns
denna funktion inbyggd i reglerutrustningen.

Drift och underhall

Uponor golvvarmesystem kraver normalt inget underhall
utan det racker med att kontrollera att systemet fungerar
som avsett. Féljande tillsyn bor goras kontinuerligt under
uppvarmningssasongen:

» Kontrollera temperaturer och trycket i varmesystemet.
Sjunker trycket under det normala skall vatten fyllas pa,
se separat driftsinstruktion for varmekallan. Eventuellt
kan det ocksa vara aktuellt att géra en avluftning pa
golvvarmefordelaren. Kontrollera ocksa att det inte finns
nagot synligt lackage.

» Statuslampor och liknande indikeringar i
golvvarmesystemets reglercentral bér ocksa kontrolleras.

« Efter nagra ars drift kan det vara lampligt att kontrollera
batterierna i radiotermostaterna.

» Kontakta din installatér om nagot onormalt upptacks.
Lyssna efter missljud fran cirkulationspumpen, som kan
tyda pa storningar i cirkulationen i systemet.
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Drift- och underhallsinstruktion
for Uponor Golvvarme

Uponors PEX-ror for golvvarme:
Uponor Comfort Pipe PLUS

Uponor Comfort Pipe
Uponor Minitec Comfort Pipe

Uponors PEX-ror for matar ledning till golvvarmesystem:

Uponor Radi Pipe Rér PN6
Uponor Radi Pipe RIR black

Uponors MLC-ror fér matning till golvvarmesystem:
Uponor MLC Ror

Uponor MLC Rér med isolering

Drift

Roren ar avsedda for att transportera och distribuera upp-
varmt vatten i golvvarmesystem.

Kontinuerlig driftemperatur skall inte éverstiga 70 °C. Tillfalligt

kan mycket kortvariga temperaturtoppar upp till 95 °C tolereras.
Drifttrycket & maximalt 6 alternativt 10 bar, beroende pa rortyp.

Tryck och temperatur

Max kontinuerlig drifttemperatur 70 °C

Max temperatur momentant 95 °C

Max drifttryck 6 bar/10 bar
Underhall

Rorsystemen kraver inget underhall.
Yttre rengdring av réren och kopplingar kan géras med vanliga

rengdringsmedel; folj tillverkarens rekommendationer om
utspadning. Koncentrerade rengéringsmedel skall ej anvandas.

Fortsattning }



Drift och underhall

Framledningstemperaturen till golvwvarmesystemet bor inte
vara for hog och den varierar, beroende pa forlaggningssatt
och golvbelag.

Uponor Golvvarmesystem kraver normalt inget underhall utan
det récker i allménhet att kontrollera att systemet ger varme
och fungerar som avsett.

Forebyggande underhall

Gor foljande forebyggande underhall 1-2 ggr/ar:
Obs! Kontakta alltid en rérinstallator om du upptacker nagot
onormalt.

» Kontrollera kopplingar och ventilspindlar pa férdelaren:

a) Kontrollera att det inte finns ndgon missfargning eller
utfallning nagonstans pa fordelaren.

b) Kéann efter med handen runt alla kopplingar och pa
golvet om det finns fukt ndgonstans.

c) Lossa styrdonen och kontrollera att det inte finns fukt
under. Lossa inte mer &n ett styrdon i taget for att
undvika forvaxling.

d) Kontrollera att ventilens stift gar att trycka in ca 2 mm
och att stiftet fjadrar tillbaka.

e) Satt tillbaka styrdonet genom att placera det rakt éver
ventilspindeln, tryck ned styrdonet mot ventilspindeln
och dra fast den lekande muttern. Vrid muttern till
stopp fér hand, anvand inga verktyg.

e Kontrollera pumpen:

a) Lyssna efter missljud frdn pumpen.
b) Finns det ndgot som tyder pa storningar i cirkulationen
i systemet?

Uponor AB
Uponor VVS
Box 2

721 03 Vasteras

T 0223-380 00
F 0223-387 10

W www.uponor.se

5090/03/2018

UPONOS

« For trddldsa rumstermostater, kontrollera batterierna en
gang per ar.

e Uponor Smatrix Wave, kontrollera mandverpanelen en
gang per ar. Om négot larm skulle vara aktiverat sa finns
dessa beskrivha i manualen fér Uponor Smatrix Wave.

e Kontrollera funktionen for rumstermostat och styrdon:

a) Vrid ratten pa rumstermostaten medurs, till hogsta
temperaturinstélining. Vanta cirka fem minuter.
Indikatorn &r synlig i styrdonets fonster.

b) Vrid termostatratten moturs till lAgsta temperaturinstall
ning. Vanta cirka fem minuter. Fonstret pa styrdonet ar
nu "sténgt”, dvs indikatorn ska inte vara synlig.

c) Stall in 6nskad rumstemperatur pa termostaten.

Tillsyn under uppvarmningssasongen

Foljande tillsyn bor goras kontinuerligt under uppvarmnings-
sasongen:

e Kontrollera temperatur och tryck i varmesystemet.

« Kontrollera att det inte finns ndgot synligt lackage.

« Kontrollera de statuslampor och liknade indikeringar
som finns i styrutrustningen.

Tillsyn under sommaren

Kontrollera pumpens funktion minst en gang i manaden under
sommarmanaderna (nar systemet ar avstangt).

Om golvvarmesystemet stangs av helt under den tid det

inte behovs varmetillforsel finns det risk for att pumpar och
ventiler fastnar. Om inte anlaggningen ar férsedd med utrust-
ning for automatisk motion, bér pumpen motioneras varje
vecka genom att starta och stoppa pumpen flera gdnger och
ventilerna bér motioneras varje manad. Ett annat alternativ
kan vara att koppla bort varmetillférseln och lata pumpen ga
kontinuerligt.

www.uponor.se



Egenkontroll
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Tryck- och tathetskontroll

Projektnummer (Uponor Nr):

Projektnamn:

Provdatum, klockslag:

Bestallare:

Adress:

Provutrustning / nr:

Typ av system

[ ] Komfortpanelsystem
|:| Kulvertsystem
|:| Rorsystem Komposit

[ ] Rérsystem PEX

|:| Golvvarme eller Ytvarme

Annat system:

Provningsvatska:

Glykolinblandning:

%

Rorsystemets driftstryck:

Rérsystemets tryckklass:

Provningstryck (ange hégsta och lagsta varde):

Provningsmoment:

Tid:

Avlast tryck:

Provningsmoment:

Tid:

Avlast tryck:

Provningsmoment:

Tid:

Avlast tryck:

Anteckningar betraffande provningen:

Foretag: Namn
Datum: Namnteckning:

Fortséttning }



Tryck- och tathetskontroll med vatska

Under installationsskedet av Uponors alla typer av rérsystem
skall tryck- och tathetskontroll utféras. Kontrollen nedan dver-
ensstdmmer med VVS-AMA 09 YTC.1521 och Sé&ker Vatten-
installation reviderade regler for tryck- och tathetskontroll.

Vid tryck- och tathetskontroll av rérledningar med vatten ska
rérledningen vattenfyllas langsamt upp till kontrolltrycket.
Ledningarna ska vara helt vattenfyllda och avluftade. For att

underlatta avluftning bor ledningen fyllas fran sin lagsta punkt.

Tappvattensystem ska provas med vatten av dricksvattenkva-
litet. Temperaturskillnaden mellan aktuell rumstemperatur och
vattentemperaturen bor inte dverstiga 10 °C.

Tathetskontroll av Q&E- och presskopplingar
Se Uponor VVS Handbok for tillvagagangssatt.

Fas 1

Trycksatt rérledningssystemet till ett kontrolltryck av 1,43 x
berakningstrycket under minst 30 minuter. Kontrolltrycket bor
normalt vara 14,3 bar (PN 10) for tappvattensystem och 8,6
bar (PN 6) for varmesystem, undantag galler om ingaende
produkter har lagre tryckklass. Trycket far inte sjunka under
kontrolltiden. Ledningssystemet kan behdva fyllas pa under
kontrolltiden.

Tryck(bar)

Tappvatten (PN10)
Varme (PNG)

Fas 2

Efter 30 minuter sanks kontrolltrycket snabbt till 7,5 bar for
tappvattensystem och 4,5 bar fér varmesystem. Detta tryck
ska bibehallas under minst 90 minuter. Trycket kan normailt
Oka nagot under kontrolltiden. Rorledningssystemet ska avsy-
nas i sin helhet.

Befintligt tappvatten- och virmesystem

Befintliga tappvattensystem bor tryck- och tathetskontrolleras
med tappvattensystemets befintliga vattentryck.

Befintliga varmesystem bor tryck- och tathetskontrolleras med
varmesystemets befintliga drifttryck.

N
[
>
[
|

PEX
MLC

30 60

90 120 Tid (min)



Tathetsprovning med luft

Tathetsprovning med luft eller annan gas ska utféras enligt
krav i AFS 2006:8.

Tathetsprovning med luft eller gas kan anvandas da tathetsprov-
ning med vatska inte ar Iamplig, t ex nar det ar risk for frysning.

Fara: Tathetsprovning med gas eller luft ar
férknippat med risker!

Denna provning ersatter ej en tryck- och tathetskontroll

med vatska som alltid skall utforas!

Trycksattning med luft eller gas staller sarskilda krav pa kom-
petens (ackreditering) for den som ska utfora trycksattningen,
se Arbetsmiljoverkets foreskrifter AFS 2006:8. Dessa krav
galler dock inte om man uppfyller intervallen enligt tabellen
nedan.

Overtryck Krivs ackreditering

Over 3 bar Ja

0,03-3 bar Nej, inte om man klarar nedansta-
ende berakning*

Under 0,03 bar Nej

Tryck(bar)

Provningstrycket berdknas med formeln:

P= % (dar P ej far 6verstiga 3 bar)

P = trycket i Bar.
V = volymen i liter, se tekniska data fér respektive ror.

1. Provet inleds med ett 6vertryck fran tabellen eller ekva-
tionen ovan under 30 minuter. Trycket far inte sjunka
under kontrolltiden. Ledningssystemet kan behova fyllas
pa under kontrolltiden.

2. Trycket sanks sedan till en 1/3. Detta tryck ska bibehallas
under minst 90 minuter. Trycket kan normalt 6ka nagot
under kontrolltiden. Rérledningssystemet ska avsynas i
sin helhet.

c Varning: Lackspray far inte anvandas for att

kontrollera kopplingars tathet vid tathetsprovning.

Stryk fogarna med nagon typ av skumvatska, exempelvis sap-
vatten, for att upptacka lackor.

P/3

PEX

90 120 Tid (min)



Exempel
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Tryck- och tathetskontroli

Sven Svensson

Projektnummer (Uponor Nr): Projektnamn: Provdatum, klockslag:
XXXXXX-XXXX Svenan 1:13 2018-02-18, 13:00
Bestallare: Adress:

Svenssonvéagen 12

Provutrustning / nr:

Ev. beteckning pa provutrustning

Typ av system

& Golvvarme eller Ytvarme
|:| Komfortpanelsystem
|:| Kulvertsystem

|:| Roérsystem Komposit

|:| Rérsystem PEX

Annat system:

Trycksétt 8,6 bar

Tid:

13:00

Avissttryck: 87 bar

Provningsvatska: Glykolinblandning:
Vatten 0 %
Rorsystemets driftstryck: Rorsystemets tryckklass:
1,5 bar (0,15MPa) PN6
Provningstryck (ange hdgsta och lagsta varde):
8,6 bar och 4,3 bar
Provningsmoment: Provningsmoment: Provningsmoment:

Tappa av till 1/2 provtrycket Efter totalt 120 min

Tid: Tid:
13:30 15:00
Aviasttryck: 4,3 bar Aviasttryck: 4,7 bar
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