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Wprowadzenie

Systemy instalacji ogrzewania ptaszczyznowego Uponor sa kompletnymi systemami przeznaczonymi
do instalacji wykonywania instalacji ogrzewania podtogowego, sciennego. Systemy posiadajg ko-
mplet aprobat i atestow dopuszczajacych do stosowania w budownictwie.

Informacje dotyczace montazu systeméw instalacji wodociagowych oraz grzejnikowych Uponor sa
elementem oddzielnego opracowania: , Systemy instalacji wodociagowych i grzejnikowych Uponor
- Poradnik instalatora marzec 2006".

W poradniku uwzglednione zostaty podstawowe wytyczne oraz normy obowiazujace w Polsce oraz
w krajach Unii Europejskie;j.

1. System ogrzewania podtogowego Uponor

1.1. Informacja ogéina

Ogrzewanie podtogowe jest niskotemperaturowym systemem centralnego ogrzewania pomieszczen,
dziatajgcym na zasadzie promieniowania cieplnego powierzchni. W tym systemie ogrzewania 70%
energii cieplnej przekazywane jest przez promieniowanie, a tylko 30% przez konwekcje. Ogrzewanie
podtogowe zapewnia poczucie komfortu cieplnego, dzieki rownomiernemu rozchodzeniu sie ciepta
na catej powierzchni pomieszczenia oraz korzystnemu pionowemu rozktadowi temperatury
w pomieszczeniu rys.1.
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ogrzewanie grzejnikowe ogrzewanie sufitowe

Rys. 1. Pionowy rozktad temperatury w pomieszczeniu dla réznych typow ogrzewania.
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1.2. Parametry pracy ogrzewania podtogowego

Zgodnie z wymaganiami normy DIN 4725 w ogrzewaniu podtogowym wystepuje ograniczenie tempe-
ratury powierzchni podtogi. Optymalna temperatura wynosi 24+-26°C. Ze wzgledu na odczucie komfo-
rtu cieplnego temperatura podtogi nie powinna przekraczaé:

29°C - w strefie statego pobytu mieszkarncow (pomieszczenia mieszkalne i biurowe),
35°C - w strefie brzegowej (przy $cianach zewnetrznych budynku),

33°C - w fazienkach,

27°C - w pomieszczeniach roboczych, gdzie pracuje sie na stojaco.

Pozostate parametry wyjsciowe do projektowania ogrzewania podtogowego powinny wynosic:
- dopuszczalna temperatura zasilania: 55°C

- réznica temperatur pomiedzy zasilaniem a powrotem: 5:10K

- predkosc¢ przeptywu wody w przewodach grzewczych: 0,1+0,6 m/s

- sprawnos¢ przekazywania energii cieplnej przez system grzewczy do pomieszczenia: 90%

1.3. Uktady rur w ogrzewaniu podtogowym

Wybér uktadu przewodoéw grzejnika podtogowego zalezy od przeznaczenia pomieszczenia, ktére ma
by¢ ogrzewane. Strefy brzegowe stosuje sie w miejscach o duzych stratach cieplnych, przy duzych
otworach okiennych i drzwiowych, wzdtuz $cian zewnetrznych.

Rys. 2. Uktfady rur w ogrzewaniu podfogowym.

a) uktad petlowy (slimakowy) b) uktad petlowy ze strefa brzegowa

$ciana zewnetrzna $ciana zewnetrzna
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c) uktad meandrowy (réownolegty) d) uktad meandrowy ze strefa brzegowa

$ciana zewnetrzna $ciana zewnetrzna

"1--( )

./

~

AN NN N A N
a2 Y a N aYaYaXe

< U U U U U UV
U U UV U UV

e) ukfad slimakowy z odrebna strefa brzegowa
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1.4. Budowa grzejnika podiogowego

Budowa grzejnika podtogowego zalezy od konstrukcji stropu lub podtogi, na ktérej jest on uktadany
a takze od charakterystyki ogrzewanego pomieszczenia i pomieszczen z nim sasiadujacych. We wszy-
stkich przypadkach wystepuja nastepujace warstwy:

- izolacja cieplna,

- izolacja przeciwwilgociowa,

- betonowa ptyta grzejna z przewodami grzejnymi,

- posadzka.

Szczegotowe informacje i opisy techniczne wymienionych elementow znajduja sie w katalogu syste-
mowym ,Systemy instalacji ogrzewania ptaszczyznowego Uponor”.

Podtogi z wylewka betonowa

Podtogi betonowe w ogrzewaniu podtogowym sa okreslane jako wykonywanie instalacji ogrzewania
podtogowego ,,na mokro”. Bardzo wazne jest, aby beton nie posiadat pecherzy powietrza w szczego-
Inosci wokot rur. Jest kilka metod ukfadania ogrzewania podfogowego z wylewka betonowa.
Minimalna grubos$¢ wylewki betonowej nad rurami powinna wynosi¢ 30 mm, natomiast maksymalna
prawidtowa powinna wynosi¢ 70 mm.

Konstrukcja podtogi.

We wszystkich typach podtdg jest wazne, aby uwzgledniac straty ciepta oraz przenikania dzwieku
razem z wymaganiami obciazenia. Standardowa izolacja ze styropianu (zaaprobowana na wptyw
dzwigku) moze by¢ poddana obciazeniu 20+36 kN/m?, tzn. styropian PS 20 do PS 30. Pozostate typy
izolacji, ktére sa dopuszczone ze wzgledu na przenikanie dzwieku wytrzymuja obciazenia do 5 kN/m?.

Uwaga: Wartosci minimalnego oporu cieplnego podano wg wytycznych niemieckich.
W nawiasach podano wartosci wg wytycznych obowiazujacych w Polsce.
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Rys. 3. Przyktady szczegdfowych rozwiazan grzejnikow podtogowych.

a) grzejnik podfogowy nad pomieszczeniem b) grzejnik podtogowy nad piwnica lub pomieszczeniem
ogrzewanym. Minimalny opor cieplny izolacji nieogrzewanym. Minimalny opdr cieplny izolacji
R=0,75n7K/W. R=1,25n7K/W.
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c) grzejnik podfogowy na gruncie. d) grzejnik podfogowy dla zastosowarn
Minimalny opdr cieplny izolacji R=1,25m*K/W przemystowych.
(do 2,25m*K/W)
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1 - wykoriczeniowa warstwa 5 - szyna montazowa 10 - zbrojenie z pretéw
podtogi 6 - ptyta izolacyjna DES lub Multi stalowych lub siatki
2 - wylewka betonowa 7 - strop/grunt 11 - dodatkowa izolacja
3 - izolacja brzegowa 8 - folia izolacyjna Multi
4 - rura Uponor 9 - izolacja konstrukcyjna
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Podtogi drewniane podparte

Podtoga tego typu opiera sie na drewnianych belkach stropowych. Miedzy belkami stropu znajduje sie
warstwa izolacyjna zabezpieczajaca przed odptywem ciepta w doét. Warstwa izolacji o grubosci 10 cm
wypetnia Scisle przestrzen miedzy belkami. Do belek no$nych przybite sa w poprzek, taty drewniane.
Podtogi te nie posiadaja wylewki betonowej. W celu zapewnienia prawidtowego rozproszenia ciepta
rury grzejne sa uktadane na aluminiowych blachach grzejnych. Na blachach z wcisnietymi w nie rurami
grzejnymi utozone sa deski podtogowe.

Zaleca sie, aby przy ogrzewaniu podtogowym drewno uktadane na podtodze nie byto grubsze niz
15 mm. Ogranicza to mozliwos$¢ prawidtowej regulacji temperatury w ogrzewanym pomieszczeniu.

bl e —
rura grzewcza /-F'_,.-‘F ___‘—\—\____
Uponor pePEX-a —— —
lumi o i, '-:\'
aluminiowa
a) Y
plyta )
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—— - :
oo . 4 e
grzewcza il

s | B QS %
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Rys. 4. Podtoga drewniana podparta.

Blachy grzejne

AIuminiO\{ve blachy grzejne stuza do réwnomiernego rozprowadzania ciepta po spodniej powierzchni
podtogi. Srodkiem blachy grzejnej biegnie centralne przettoczenie, w ktére wciska sie rure. Przy zbyt
matej ilosci blach rozprowadzanie ciepta bedzie niedostateczne.

Podtogi ptywajace

Na betonowych stropach jest mozliwe zainstalowanie ogrzewania podtogowego stosujac panele
styropianowe z wycigtymi otworami dla aluminiowych ptyt promieniujacych oraz rur grzejnych.
Te konstrukcje podtogi mozna uzy¢ dla wszystkich typdw podtég.

rura grzewcza
podtoga

warstwa
oddzielajaca—— N S e e e e
(papier falisty ®
lub gabka)
aluminiowa e e e —————————=

ptyta
promieniujaca

izolacja

Rys. 5. Podtoga ptywajaca.
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1.5. Dylatacje w ogrzewaniu podiogowym

Zasady rozmieszczania szczelin dylatacyjnych:

* brzegi ptyty szlichty betonowe;j

» maksymalna powierzchnia ptyty grzewczej <40 m?, przy stosunku bokéw ptyty 2:1
» maksymalna dtugos¢ bokoéw ptyty grzewczej <8 m

» ponad szczelinami dylatacji budowlanych

* przy przejsciach przez otwory np. drzwi

 przy skomplikowanym, nieregularnym ksztatcie ptyty grzewczej

Przejscie rur grzejnych przez dylatacje.

Dylatacje pomiedzy ptytami grzewczymi montujemy
bezposrednio na izolacji cieplnej dzieki tasmie samoprzylepnej
na dolnej czesci profilu. Profil ma wysoko$é¢ 10 cm oraz
otwory, w ktérych utozone sa rury grzewcze w rurze ostonowe;j
wystajacej po 20 cm z obu stron profilu dylatacyjnego.

Rys. 6. Przejscie rur przez dylatacje.

=

B o 2

dobrze

Rys. 7. Przyktady podziatu powierzchni pomieszczenia na strefy.

>8m

<8m

z28m >8m

Rys. 8. Zasady podziatu pomieszczenia na strefy.
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2. System ogrzewania sciennego Uponor

Instalacje ogrzewania $ciennego mozna wykonaé w tak zwanym systemie ,,na mokro” - standardowy
tynk oraz ,na sucho” z zastosowaniem ptyt AL wykonczonych ptytami gipsowo-kartonowymi.

i 1 —=-a]

(

Rys. 9. System ,,na mokro” Rys. 10. System ,,na sucho”

2.1. Wskazowki techniczne:

1. Mozliwosé taczenia z o.p. - szczegdlnie ma to zastosowanie dla matych pomieszczen.

2. Koniecznos¢ odpowietrzenia instalacji.

3. Tynk / gips powinien byé - odporny na temperature 50°C, o dobrej przewodnosci cieplnej
min. 0,37 W/mK i o matej wydtuzalnosci cieplne;j.

4. Powierzchnia jednej $ciany zwykle powinna wystarczy¢ na pokrycie zapotrzebowania na ciepto,
a usytuowanie petli grzewczych powinno byé w okolicy otworéw okiennych - najlepiej pod nimi.

5. Usytuowane meble moga ograniczaé¢ ciepto emitowane przez ptaszczyzne grzewcza. Aby tego
unikna¢ nalezy odsunac¢ meble 5 cm od Sciany.

6. W celu unikniecia peknie¢ na $cianie w warstwie tynku mocujemy siatke wzmacniang wtéknem
szklanym o oczkach nie mniejszych niz 7x7mm.

7. Tasma brzegowa powinna byé uzyta w celu kompensacji wydtuzen cieplnych.

8. W budynkach stabo ocieplonych powinna by¢ uzyta dodatkowa izolacja od strony wewnetrznej
ok. 3 cm.

9. Odlegtosc¢ rur od otwordw okiennych i drzwiowych powinna wynosi¢ co najmniej 10 cm.

1- Sciana (é—@

Y 2 - Izolacja (jesli jest

wymagana)
) 3 - Szyna montazowa
4 - Rura Uponor

) 5 - Kotki mocujace

)

)

6 - Warstwa tynku
lub gipsu D)
7 - Siatka wzmacniana
wtéknem szklanym
8 - Kolano nascienne
] zaprasowywane 90° A AN

wnd [ e T T | for z zaworem odpowie- Uer s es B
trzajacym e T

Rys. 11. Przyktad schematu instalacji. Rys. 12. Przekrdj sciany z ogrzewaniem sciennym.
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3. Rozdzielacze

3.1. Rozdzielacz Uponor Profi

Rozdzielacze Uponor Profi wystepuja w dwoch wersjach ze srubami regulacyjnymi oraz z przepty-
womierzami. Wykonany jest z mosiadzu poniklowanego. Dostepne sa jako kompletne rozdzielacze
(patrz zdjecie): od 2 do 12 wyjsc °L" GZ. Dolna belka jest belka zasilajaca, natomiast gérna belka powro-
tna. Na dolnej zasilajacej belce znajduja sie $ruby regulacyjne lub przeptywomierze wyskalowane
od 0,5 do 4,0 I/min. Na gdérnej powrotnej znajduja sie zawory termostatyczne mogace wspotpracowacd
z sitownikami Uponor.

Przystosowany do podtaczania rur Uponor PEX-a oraz Uponor PE-RT/AL/PE-RT za pomoca ztaczek typu
Eurokonus.

Rys. 13. Rozdzielacz Uponor Profi.
3.2. Rozdzielacz Uponor WGF

Rozdzielacze Uponor WGF sg wykonane z mosiadzu o przekroju 1". Rozdzielacze sa wykonane jako dwu-,
troj- oraz czterowyjsciowe segmenty, ktére mozna dowolnie taczy¢ w kompletne rozdzielacze od 2 do 12
wyj$é. W rozdzielaczu zasilajacym (gorna belka) wbudowane sa zawory regulacyjne dla kazdej petli
grzejnej. Kazdy z tych zaworéw moze by¢ wyposazony w sitownik sterowany przez termostat pokojowy.

zawor WGF sitownik rozdzielacz WGF

85 mm

by pass

225 mm

J 65 mm d zaslepka WGF
<<’y
<2y

Rys. 14. Rozdzielacz Uponor WGF.

Rozdzielacz przystosowany do podtaczania rur Uponor PEX-a, posiada w komplecie ztaczki do rur
Uponor PEX-a 12, 17 oraz 20 mm.
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3.3. Rozdzielacze Uponor Pro Q&E 20 mm

Rozdzielacze Uponor Pro Q&E 20 mm sa wykonane z poliamidu (PA-GF) o przekroju 1". Rozdzielacze
sa wykonane jako jedno-, tréj-, cztero- oraz szescio wyjsciowe segmenty, ktére mozna dowolnie taczy¢
w kompletne rozdzielacze od 2 do 12 wyjsc.

W rozdzielaczu powrotnym (dolna belka) wbudowane sa zawory regulacyjne dla kazdej petli grzejnej.
Kazdy z tych zaworéw moze by¢ wyposazony w sitownik Uponor sterowany przez termostat pokojowy
Uponor.

W rozdzielaczu zasilajacym (gérna belka) dla kazdej wezownicy wbudowana jest sruba regulacyjna lub
przeptywomierz umozliwiajacy doktadna regulacje hydrauliczng instalacji. W zaslepke wbudowany jest
krociec wlotowy do napetniania instalacji woda. Przed kazdym rozdzielaczem nalezy zainstalowac
zawory odcinajace. Moga to by¢ zawory kulowe Uponor Pro 1".

Rozdzielacz ten przystosowany jest do podtaczania rur Uponor pePEX-a 20x2,0 mm w systemie Q&E.

84184

a) Uszczelka zestawu przytaczeniowego
b) Zapasowy O-ring

I‘I I * 84120
84104
s Wl @ [~

m — 84130 f
— 84188
m T
84160
‘ 84170 ——
84004

84014

84011 84101
| 84111
e

84000 —

Rys. 15. Rozdzielacz Uponor Pro wraz z wyposazeniem.
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Wirsbo Pro 1” Q&E 20 Wirsbo Pro 1”

84001 Rozdzielacz 1 20x2 84110 Zestaw podstawowy
84003 Rozdzielacz 3 20x2 84120 Kolano przytaczeniowe - zestaw
84004 Rozdzielacz 4 20x2 84130 Zestaw przytaczeniowy
84006 Rozdzielacz 6 20x2 84183 Zestaw dystansow
84101 Rozdzielacz 1 20x2 z przeptywomierzami 84170 Zawor kulowy
84103 Rozdzielacz 3 20x2 z przeptywomierzami 84187 Przeptywomierz, wstawiany
84104 Rozdzielacz 4 20x2 z przeptywomierzami w miejsce zaworu regulacyjnego
84106 Rozdzielacz 6 20x2 z przeptywomierzami 84160 Zawor regulacyjno-odcinajacy
Wirsbo Pro
84182 Koncowka do weza
G%," x /"

84000 Sitownik 24V
84184 Narzedzie Wirsbo Pro

Montaz rozdzielacza 1

1. Ztozy¢ kompletny rozdzielacz z zestawu podstawowego oraz rozdzielaczy 1-, 3-, 4-, 6 wyjsciowych
w celu uzyskania wymaganej liczby petli. Sprawdzi¢, czy O-ringi sa na miejscu i nie sa uszkodzone
lub brudne. Nie uzywac zadnych narzedzi - wszystkie elementy nalezy ztozyé recznie.

2. Zaczep blokuje ustawienie rozdzielacza i kolana przytaczeniowego.

3. Jesli jedna lub wigcej petli lub kolano przytaczeniowe maja by¢ zwrécone w goére nalezy
zastosowac element dystansowy.

4, Zamontowac¢ kompletny rozdzielacz w uchwycie z rozdzielaczem zasilajagcym u gory. Sprawdzic,
czy uchwyt obejmuje pewnie rozdzielacze.

5. Zamocowacé kompletny rozdzielacz do Sciany.

Potaczenie petli 2

Zastosowac jedno z narzedzi Wirsbo Q&E z gtowica Q&E zalecang dla danej rury i odpowiedniego
pierscienia Q&E. Patrz takze instrukcje montazu dla Q&E, ktére sa zataczone do narzedzi. Zawsze
nalezy sprawdzi¢ dtugosé petli i oznakowac petle jej numerem, oznaczeniem pomieszczenia itp.
Wersja 1. Podtaczanie petli jest wykonywane przy zatozonych belkach rozdzielaczy.

Wersja 2. Podtaczanie petli jest wykonywane najpierw do gornej (zasilajacej) belki przy zdjetej
dolnej belce. Nastgpnie po wykonaniu podtaczen do gérnej belki montujemy dolna (powrotna)
belke i wykonujemy do niej podtaczenia petli.

Napetnianie instalacji i zamontowanie by-pass‘u 3

. Podtaczy¢ przewody elastyczne do zaslepki przy pomocy koncoéwki do weza. Zamknacé wszystkie zawory.

2. Otworzy¢ zawory napetniajace w zaslepkach.

3. Otworzyc¢ zawory pierwszej petli i napetnic ja tak, aby wewnatrz nie pozostato powietrze. Zamknacé
te petle i napetni¢ pozostate, kazdorazowo jedna, az wszystkie petle pozostang napetnione.

4. Jesli by-pass nie bedzie stosowany, nalezy zamknaé¢ zawory napetniajace w zaslepkach i przykrecic¢
zaslepki ochronne.

5. Jesli by-pass ma by¢ zastosowany, nalezy zamknac zawory napetniajace w zaslepkach i odtaczy¢
przewadd elastyczny od gornej zaslepki. Otworzy¢ catkowicie zawér odpowietrzajacy na powrotnym
rozdzielaczu i zdemontowac go stosujac narzedzie z zestawu podstawowego.

6. Zamontowac by-pass.

7. Wezyk z zestawu podstawowego zamontowaé do zaworu odpowietrzajagcego umieszczonego
w zaslepce rozdzielacza zasilajacego. Nalezy otworzy¢ zawory napetniajace w zaslepkach
rozdzielacza oraz nastgpnie nalezy otworzy¢ zawér odpowietrzajacy tak, aby zostato usunigte
pozostate powietrze. Zamkna¢ zawor odpowietrzajacy i odtaczy¢ wezyk.

8. Zamknaé zawor napetniajacy w dolnej zaslepce. Odfaczy¢ przewdd elastyczny i przykreci¢ zaslepke
ochronna.

UWAGA: Zawor napetniajacy w zaslepce rozdzielacza zasilajacego dziata teraz jako zawdr odcinajacy by-pass.

-
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Préba cisnienia
Jesli nie ustalono innej metody, prébe cisnienia mozna
przeprowadzi¢ wg metody Uponor Wirsbo.
Przewdd elastyczny do przeprowadzania proby nalezy
podtfaczy¢ do zaslepki rozdzielacza powrotnego.
Maksymalne dopuszczalne cisnienia probne: 10 bar,
24 godziny < 30°C.

Cisnienie [x prp]

Regulacja petli grzejnych 4
Z pokrettem recznym. Zamknaé zawor pokrettem recznym na rozdzielaczu zasilajgcym dla danej
petli. Podnies¢ pierscien regulacyjny i obro¢ go PRZECIWNIE DO RUCHU WSKAZOWEK ZEGARA,
az wymagana wartos¢ ustawienia znajdzie sie na wysokosci znacznika. Docisna¢ pierscien regula-
cyjny w dét. Otworzyé zawor pokrettem recznym do wystepu ograniczajacego.

1. Wystep ograniczajacy

2. Pierscien regulacyjny
3. Znacznik

1% 4 & Ustawienie

Z przeptywomierzem
Przeptyw jest regulowany
poprzez obracanie
przeptywomierzy,

az pokaza witasciwy
przeptyw. Zakres usta-
wienia jest ograniczony

i zawiera sie miedzy
zamknieciem petli

a przeptywem ustawio-
nym z zastosowaniem & 0 [T T TR T B oz oy
pierscienia regula- Przeptyw (I/s)

cyjnego.

Spadek cisnienia (kPa)

Regulacja by-pass'u
Przeptyw przez by-pass jest regulowany za pomoca zaworu
napetniajagcego umieszczonego w zaslepce rozdzielacza zasilajacego.

Montaz sitownikéw i termometrow 5
1. W przypadku zastosowania sitownikéw nalezy odkrecié¢ plastikowe zaslepki na rozdzielaczu
powrotnym i przykrecié¢ w to miejsce sitownik.
2. Sitowniki nalezy dokrecac recznie. Nie stosowac zadnych narzedzi.
3. Termometry z zestawu podstawowego nalezy wcisnaé¢ w gniazdo zestawu przytaczeniowego.

Dane techniczne

Maksymalna temperatura robocza 60°C
Maksymalne cisnienie robocze 6 bar
Maksymalny przeptyw przez jedna belke rozdzielacza 11/s
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Przeptywomierz

Instrukcja montazu
(‘D Zdjaé pokretto reczne i pierscien regulacyjny zaworu w rozdzielaczu zasilajacym.
@ Nalezy uzy¢ narzedzia Wirsbo Pro do odkrecenia zaworu.
@) Zdjac pierscien regulacyjny oraz czerwone pokretto z podziatka z przeptywomierza.
Sprawdzic czy O-ring jest na miejscu, czysty i nie uszkodzony.
Zamontowac przeptywomierz.
@ Nalezy uzy¢ narzedzia Wirsbo Pro aby dokreci¢ przeptywomierz (ok. 3 Nm)
@ Zamkna¢ przeptywomierz (ok. 0,56 Nm)
@) Natozy¢ pierscien regulacyjny oraz czerwone pokretto z podziatka.

Nalezy sprawdzi¢ czy sposob taczenia ww. elementow jest zgodny ze zdjeciami

ponizej.

84184 Narzedzie
Wirsbo Pro

84187 Przeptywomierz
Wirsbo Pro 1"

i
¥

®

-

Czyszczenie przeptywomierza

Jezeli przeptywomierz jest brudny w $rodku, nalezy
wykonacé nastepujace czynnosci, aby go oczyscic:

(]4) Zamknij zawor oraz zdejmij czerwone pokretto z podziatka
z przeptywomierza. Pozostaw pierscien regulacyjny
w ustawionej pozycji!

@ Trzymajac za trzpien zamknigtego zaworu odkreé

) przezroczysta plastikowa nakretke.

Uwazaj, aby nie dotkna¢ zéttego trzpienia wskaznika,
ktory posiada uszczelke zapobiegajaca przeciekaniu wody.

@ Wyszczysc ostroznie przezroczysta plastikowa nakretke,
aby nie uszkodzi¢ O-ringu. Nakre¢ ponownie przezroczysta
nakretke oraz natéz czerwona nakretke, wskaznikiem zgod-
nym ze wskaznikiem na zaworze. Wtedy odkre¢ zawor
czarnym pokrettem do nastawy ustawionej pierscieniem
regulacyjnym.

)
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Giéwne wymiary

335 mm

230 mm
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Rys. 16. Gtdwne wymiary rozdzielacza Uponor Pro.
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3.4. Ztaczki do rozdzielaczy

- zfaczki zaciskowe gwintowane dla rur Uponor PEX-a typu Eurokonus */." GW do rozdzielaczy dla sre-
dnic 14, 17, 20 mm

- ztaczki zaciskowe gwintowane dla rur Uponor PE-RT/AL/PE-RT typu Eurokonus (UNI) °," GW
do rozdzielaczy dla srednic 14, 16, 20 mm

Rys. 17. Ztaczka typu Eurokonus Rys. 18. Ztgczka typu Eurokonus (UNI)
dla rur Uponor PEX-a dla rur Uponor PE-RT/AL/PE-RT.

4. Elementy mocujace rury grzewcze

Mozliwe do zastosowania mocowania w systemie Uponor:

\

Spinka do mocowania rur Samoprzylepna U-ksztaftna Samoprzylepna szyna
z mozliwoscia wykorzystania szyna montazowa do montazu rur montazowa do montazu rur
zszywacza — Tackera 0 @16 mm w odstepach co 5 cm. 0 @14+20 mm w odstepach co 5 cm

Rys. 19. Elementy mocujace rury grzewcze.

Siatka montazowa

Do siatki montazowej mocujemy rury za pomoca specjalnych wigzadet.

- AN
i 1 A& 1 ]
IS | | N
e Ny
= ME | .2 .__[. 1 rr,
I I *.- {1
Rys. 20. Siatka montazowa. Rys. 21. Wiazadfta.
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Dodatkowo istnieje mozliwos¢ utozenia rur grzejnych na ma-
tach montazowych wykonanych z polistyrenu, ktére sa monto-
wane na zaktadke, zabezpieczajac w 100% przeniknigcie betonu
w gtab izolacji.

Rys. 22. Mata montazowa.

5. Systemy regulacji
5.1. Przewodowy system regulacji Uponor 24V lub 230V

Zalecany w budynkach gdzie ogrzewanie podtogowe bedzie zastosowane w kilku wybranych
pomieszczeniach.

L

MLLETE R 2 £
YRR § = =l
- - " i k
=l ek " - - - .
:. = :._ ! .-"" El _E' L]
o Fer Eptiarsl
D L= (=
L - »
—— -
Rys. 23. Schemat potaczer 24V.
A . . |
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Rys. 24. Schemat potaczeri 24V ze skrzynka potaczeniowg oraz transformatorem osobno.
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Rys. 25. Schemat potaczer 230V.

—
max. 12

5.2. Bezprzewodowy system regulacji Uponor
Radio

Zalecany w budynkach gdzie wiekszo$¢ pomieszczen
bedzie posiadata system ogrzewania podtogowego
lub inwestor zdecydowat sie na nie w ostatniej chwili
i nie ma mozliwosci montazu kabli w $cianie.

Rys. 26. Komplet elementow regulacji Uponor Radio.
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6. Uktady mieszajace Uponor

6.1. Uktad mieszajacy Uponor Profi
Uktad mieszajacy Uponor Profi jest uktadem montowanym bezposrednio na rozdzielaczu.

Zasilenie rozdzielacza ogrzewania =~ Zawoér Powrét . N Ogranicznik
grzejnikowego np. 70°C ;eorﬂrgostatyczny np. podiogowego np. 30° C r ".'i temperatury
| —
f o
) ] w
. 8\ ;T
[T \ i if1i8]
— o, L]
% G LS
‘ L il
I: |
Kapilara
I: czujnik temp.
L0 00
vt o ek S
ey T o Pompa WILO
] RS 15 413
r
i = i
L5 | R
\ !
! |
Powrét rozdzielacza ogrzewania Zawor Zasilenie rozdzielacza ogrzewania
grzejnikowego ji go np. 40°C
ci$nienie

Rys. 27. Przyktad podfaczenia uktadu mieszajacego Uponor Profi wraz z rozdzielaczem Uponor Profi.

6.2. Uktady mieszajaco-pompowe Uponor Push

Uktady mieszajaco-pompowe: Uponor Push 12, 15N, 15N Electronic, 22N, 22N Electronic, 45N oraz
45N Electronic stuza do bezposredniego montazu przy rozdzielaczu lub dla catej instalacji ogrzewania
podtogowego. Wersja ,Electronic” jest wyposazona w petng automatyke pogodowa z czujka

zewnetrzna.

= 4

Rys. 28. Uktady mieszajgce Uponor Push 12, 22N oraz Push 22N Electronic.
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7. Wytyczne montazu ogrzewania podtogowego

Izolacja brzegowa

Izolacja brzegowa ma za zadanie oddzielenie ptyty grzejnej od Sciany.
Spetnia ona nastepujace funkcje:

« pochtania naprezenia, ktore powstaja w wyniku termicznych odksztat-
cen podtogi

* ogranicza straty cieplne ptyty grzejnej przez $ciany budynku

* izoluje dZzwigkowo elementy konstrukcyjne

Izolacja brzegowa wykonana jest z taSmy brzegowej (pianka poli-

etylenowa o grubosci 10 mm i wysokosci 150 mm).

Izolacja cieplna

Izolacje cieplng wykonujemy z ptyt styropianowych wysokiej
twardosci zgodnie z BN-91/6363-02 lub przy pomocy specjalnych
rolowanych ptyt izolacyjnych Multi-Foil. Grubosci izolacji
sg uzaleznione od rodzaju pomieszczenia pod ogrzewana podtoga
i moga wynosi¢ od 30+100 mm. W celu zabezpieczenia przed
zawilgoceniem izolacji pokrywamy ja warstwa folii polietylenowej
lub aluminiowej. Przy uktadaniu ogrzewania podtogowego na gru-
ncie uktadamy folie przeciwwilgociowa z polietylenu pod warstwa
izolacji.

W ofercie Uponor znajduja sie gotowe do potozenia rolowane ptyty
izolacyjne z izolacja cieplng i dZzwigkowa grubosci 30 mm. Na folii
nadrukowana jest siatka z rozstawem 5 i 10 cm w celu umozliwienia
precyzyjnego utozenia rur.

taczenie ptyt izolacyjnych

Poszczegdlne ptyty izolacyjne taczymy ze soba poprzez sklejenie ich
przezroczysta taSma izolacyjna w celu zabezpieczenia przed prze-
dostaniem si¢ wody lub betonu w gtab izolacji.

Uszczelnianie izolacji brzegowej

Aby unikna¢ przenikania betonu i wody w strefie brzegowej folig
polietylenowa przyklejamy na materiat izolacyjny unikajac rozerwa-
nia i tworzenia wolnych przestrzeni.

Rys. 29. Etapy uktadania izolacji w ogrzewaniu podfogowym.
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a) montaz petli grzewczych na siatce metalowej

Rys. 30. Ut6z siatke metalowa. Rys. 31. Przymocuj rure do siatki za pomoca specjal-
nych drucikow.

b) montaz petli grzewczych przy pomocy szyn montazowych WIRSBO

F T T
AN | | 7
N 7/
<50 > <50 > A | | e
cm cm - — =N -
<max. 2 m>
-——, . N——
Vd I N\
' 1 AN
7 AN
| 4 | | all

Rys. 32. Sposoby utozenia szyn montazowych.

—

-

e il

| . ™
& . E—

e & i e —

Rys. 33. Ut6z na styropianie szyny Rys. 34. Zamontuj petle grzejna wciskajac ja w mocowania szyny
montazowe. montazowe.
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¢) montaz petli grzejnej przy pomocy takera i spinek Uponor 14-20

-

Rys. 35. Montaz rur grzejnych przy pomocy tackera i spinek.

Uktadanie petli grzejnych

Uktad petli i rozktad rur powinien by¢ zgodny z projektem. Rury nalezy uktadaé poprzez rozwijanie
z kregu recznie lub przy pomocy stojaka do rozwijania rur. Wymagane minimalne promienia gigcia nie
powinny byé mniejsze niz 5xDz ($rednica zewnetrzna). Rury zasilajace i powrotne w poblizu
rozdzielacza nalezy zaizolowa¢ w celu unikniecia lokalnych przegrzewéw powierzchni. Jesli rure
Uponor PE-RT/AL/PE-RT przypadkowo zgnieciemy, uszkodzony odcinek powinnismy wyciaé¢ i wstawié
ksztattke zaprasowywana zabezpieczajac ja przed korozja folig PE lub papierem falistym.

L2 h 4
126"1 oo S o o oo 5cm
cm 0O O et
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o oo o 0o o
5s o o 00 I T10cm
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Rys. 36. Uktadanie petli w meander. Rys. 37. Uktadanie petli w slimak.
Punktami oznaczono miejsca mocowania rur grzejnych.
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Giecie rur Uponor PE-RT/AL/PE-RT

OO

Sprezyna wewnetrzna Sprezyna zewnetrzna Gietarka

Rys. 38. Narzedzia do giecia rur Uponor PE-RT/AL/PE-RT

Zginanie reczne

Rure nalezy trzymac oburacz, rece w odlegtosci ok. 40cm od siebie i zgina¢ do uzyskania wymaganego
promienia; minimalny wynosi 5D (D - srednica zewn.).

W celu uniknigcia zatamania rury lub jej przewezenia uzywamy nastepujacych narzedzi:
* sprezyny wewnetrznej (wyginanie na koncowym odcinku rury) max @32 mm

* sprezyny zewnetrznej (wyginanie na dowolnym odcinku rury) max @25 mm

« gietarki, dzigki ktorej otrzymujemy regularne tuki max @25 mm lub @32 mm

Montaz rur grzejnych do rozdzielacza

Rys. 39. Montaz petli grzewczych rozpoczynaj od Rys. 40. Dokre¢ mocno nakretki.
zasilenia, a koricz na powrocie (wtedy nalezy obciac
koricéwke rury).
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Montaz ztaczki typu Eurokonus (UNI) dla rur Uponor PE-RT/AL/PE-RT

i MO0
- Mo

w

I/

1. Utnij rure prostopadle.
2. Wykonaj oznaczenie markerem przy pomocy szablonu na rurze.
3. Natdz ztaczke na rure.

4. Docisnij i nakrec ztaczke na nypel rozdzielacza.
5. Dokrec ztaczke kluczem do rozdzielacza. Dla prawidfowo skreconej ztaczki znacznik powinien byc widoczny.

Rys. 41. Zasada montazu ztaczki skrecanej typu Eurokonus dla rury Uponor PE-RT/AL/PE-RT.
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Wykonanie ptyty grzejnej

Do wykonania ptyty grzejnej zalecamy jastrych cementowy klasy 20 lub anhydrydowy klasy 20, np.
w postaci gotowej mieszanki firmy Atlas SAM 200. Do wykonania warstwy grzejnej zaleca sig
stosowanie jastrychu cementowego, ktéry powinien charakteryzowaé sie uziarnieniem kruszywa nie
wiekszym niz 8 mm, iloscia cementu 300+350 kg/m®, stosunkiem wody do betonu 0,45
i wytrzymatoscia 22,5 N/mm?®. Zaprawy stosowane do wykonania ptyty grzejnej powinny mieé
konsystencje zapewniajaca odpowietrzenie zaprawy, brak pecherzy powietrza w wytozonej warstwie
zaprawy i doktadne obtozenie rur grzewczych. Podczas wykonywania ptyty grzejnej cisnienie wody
w rurach grzewczych powinno wynosié¢ 0,2-0,3 MPa. Wylanie podtogi powinno si¢ odbywaé w tempe-
raturze pomieszczenia wigkszej niz 5°C. W celu polepszenia wiasciwosci jastrychu mozna dodac plasty-
fikator, ktéry ma za zadanie:

* zmniejszenie skurczu betonu, porowatosci oraz nasigkliwosci
* zwigkszenie wytrzymatosci o ok. 15%

» poprawe plastycznosci mieszanki

* polepszenie wodoodpornosci i mrozoodpornosci

« zabezpieczenie zelbetu przed korozja

Préba szczelnosci i uruchomienie instalacji o.p.

Po prawidtowym utozeniu, petle ogrzewania podtogowego, przed wykonaniem posadzki, nalezy pod-
dac probie cisnieniowej. W systemie UNIPIPE zalecamy przeprowadzenie testu szczelnosci przy cisnie-
niu min. 5 bar i maks. 6 bar w ciagu 24 godzin. W czasie przeprowadzania testu spadek ci$nienia nie
moze przekroczyé wartosci 0,2 bar, oczywiscie rownolegle nalezy przeprowadzi¢ kontrole optyczna
upewniajac sie, ze nie ma przeciekdw. Najbardziej popularne posadzki betonowe wymagaja
wstepnego rozgrzania przed utozeniem wykonczeniowej warstwy terakoty, marmuru itp. Procedura
wymaga, aby posadzka cementowa byfta poddana rozgrzaniu wstepnemu dopiero 21 dni po jej
utozeniu.

Wymogi testowe narzucaja przez pierwsze 3 dni temperature czynnika w rurach rozgrzewanej posadzki
na poziomie 20+25°C, a w ciagu dalszych 4 dni na poziomie maksymalnej, projektowanej, roboczej
temperatury zasilenia.

Wstepne rozgrzanie posadzki nie warunkuje osiagniecia przez nig odpowiedniego poziomu wilgotnosci.
Jezeli chcemy uzyskaé wilgotnosé posadzki na poziomie wymaganym dla odpowiedniego materiatu
wykonczeniowego (np. panele podtogowe), natychmiast po wstepnym rozgrzaniu rozpoczynamy
osuszanie posadzki. Wylewki betonowe sa gotowe do rozpoczecia osuszania w 28 dniu po ich utozeniu.
Poziomy wilgotnosci posadzek dla odpowiednich materiatow wykoni-czeniowych zawarte sa w normie
DIN EN 1264.

Zwykle proces osuszania posadzki rozpoczynamy przy temperaturze czynnika w rurach na poziomie
25°C podnoszac ja o 10°C co 24 godziny, az do osiagniecia 55°C. Temperature czynnika utrzymujemy
na poziomie 55°C dzien i noc przez 15 dni.

Rys. 42. Po wylaniu szlichty i uruchomieniu systemu,
ustaw nastawy wstepnie na zaworach regulacyjnych
lub przeptywomierzach wg obliczeri w projekcie
technicznym.

Ustawianie nastaw wstepnych
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Centrum szkoleniowe Uponor

Program szkolenia instalatorow w zakresie
ogrzewania ptaszczyznowego

Dzien | - szkolenie teoretyczne

10:00
10:20

10:25
12:00
13:00

14:30
14:45

15:00

16:00
16:30
19:00

Przyjazd, gorace napoje

Wprowadzenie o firmie
Uponor Sp. z 0.0.

Ogrzewanie ptaszczyznowe
Przerwa na lunch

Program dla Instalatora
~Uponor o.p 1.2"- szybki dobér
i wycena ogrzewania
podtogowego

Przerwa

Uruchomienie instalacji
ogrzewania ptaszczyznowego

System ogrzewania $ciennego
Uponor Sp. z 0.0.

Rozwigzania specjalne
Zamkniecie dnia |

Kolacja

Dzien Il - szkolenie praktyczne

9:00
9:10

10:30
10:45

12:15
12:30

13:30
14:30
16:00
16:30

Przyjazd, gorace napoje
Przypomnienie
charakterystycznych wtasciwosci
systemow Uponor
PE-RT/AL/PE-RT i PEX-a

Przerwa

Ogrzewanie ptaszczyznowe
-szkolenie praktyczne

Przerwa

Uktadanie petli ogrzewania
podtogowego Uponor PEX-a

Przerwa na lunch
Cwiczenia praktyczne - c.d.
Podsumowanie szkolenia

Zamkniecie dnia Il

Cena szkolenia (uwzglednia nocleg i wyzywienie): 488 PLN/osoba
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Program UPONOR O.P.
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Program UPONOR O.P. stuzy do uproszczonego wyliczenia kosztéw instalacji ogrzewania podtogowego i nie
uwzglednia:

1. zageszczenia rur przy $cianach zewnetrznych - w strefach brzegowych

2. izolacji poziomej i uktadéw mieszajacych

3. nastaw na zaworach regulacyjnych i przeptywomierzach wizualnych

Do obliczen zapotrzebowania na moc cieplna poszczegdlnych pomieszczen przyjeto metode uproszczona
w zaleznosci od docieplenia budynku.
Program Uponor O.P. stuzy do szacunkowej wyceny ogrzewania podtogowego w domkach jednorodzinnych.

Wycena z programu Uponor O.P. nie moze zastapic projektu ogrzewania podtogowego

Notatki
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Systemy instalacyjne Uponor pozwalajg zbudowaé¢ kompletne instalacje wody uzytkowej, ogrzewania
ptaszczyznowego, grzejnikowego, chtodu, ogrzewania otwartych powierzchni, w tym boisk pitkarskich

oraz kompletny system rur preizolowanych.

Wszelkie informacje na temat systemoéw firmy Uponor uzyskacie Panstwo u naszych Przedstawicieli
Handlowych, w Dziale Obstugi Klienta oraz na stronie internetowej: www.uponor.com.pl

Infolinia 0 801 000 887
Dziat Obstugi Klienta:

Tel.: + 48227310101
Fax. + 48 22 731 01 02

Dziat Techniczny:

Instalacje wodociggowe i grzejnikowe
oraz instalacje ogrzewania
ptaszczyznowego

Tel.: + 48 605 067 415
robert.tokarzewski@uponor.com
Tel.: + 48 695 250 450
piotr.serafin@uponor.com

Tel.: + 48 607 147 252
wojciech.rokicki@uponor.com

Sieci Preizolowane

Tel. +48 601 360 767
janusz.koper@uponor.com
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Instalacje wodociggowe i grzejnikowe oraz
instalacje ogrzewania ptaszczyznowego

Przedstawiciele Handlowi w Regionach

Rejon |
Dyrektor Rejonu Tel.: + 48 691 980 214
Region 1 Tel.: + 48 601 802 182
Region 2 Tel.: + 48601 373 421
Region 3 Tel.: + 48 601 958 603
Rejon Il
Dyrektor Rejonu Tel.: + 48 601 851 531
Region 4 Tel.: + 48 603 786 753
Region 6 Tel.: + 48 601 825 973
Tel.: + 48 605 067 435
Rejon Il
Dyrektor Rejonu Tel.: + 48 691 980 215
Region 5 Tel.: + 48 605 067 408
Region 10 Tel.: + 48 605 067 402
Tel.: + 48 605 067 214
Rejon IV
Dyrektor Rejonu Tel.: + 48 691980 218
Region 7 Tel.: + 48 607 461 313
Region 8 Tel.: + 48 605 067 405
Region 9 Tel.: + 48 605 067 409

Doradcy Techniczni w Regionach

Region 1, 4 Tel.: + 48 605 067 406
Region 2, 3 Tel.: + 48 605 067 437
Region 5, 10 Tel.: + 48 605 350 840
Region 6 Tel.: + 48 605 067 228

Tel.: + 48 695 250 450
Region 7, 8,9 Tel.: + 48 601 224 831

Sieci Preizolowane

Dyrektor Sprzedazy Tel.: + 48 601 360 767
Inzynierowie Sprzedazy:
Region 1, 2, 3 Tel.: + 48 605 060 247
Region 4 Tel.: + 48 601 360 767
Region 5, 6 Tel.: + 48 605 067 117
Region 7, 8,9, 10 Tel.: + 48 691 897 986
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